
Was ist mir wichtig?

Wie kann man mich
gut unterstützen?

Was brauche ich, damit
es mir gut geht?

Welche Personen sind
mir wichtig?

Mein eigener Weg



Darum geht es bei dem Blatt: Mein eigener Weg

Stell dir vor eine Person lernt dich neu kennen.

Diese Person weiß noch nichts über dich.

Was soll die Person über dich erfahren?

• Was ist mir wichtig?

• Wie kann man mich gut unterstützen?

• Was brauche ich, damit es mir gut geht?

• Welche Personen sind mir wichtig?

Mein eigener Weg

Mein eigener Weg findest

du auf der Rückseite.

Für das TIB-Gespräch ist es wichtig,

dass du dein Leben, deinen Alltag

und deine Wünsche gut kennst!


